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Personeelszaken 
Onze assistente Angke heeft besloten een nieuwe stap in haar loopbaan te zetten. Zij zal nog tot eind juli 
werkzaam zijn binnen onze praktijk. Wij bedanken haar voor haar inzet en betrokkenheid en wensen haar veel 
succes en plezier in haar verdere loopbaan. 
 
Assistente Christel is geslaagd voor haar opleiding spreekuurondersteuner vrouwen (SOV). Het kan dus zijn dat 
u de komende tijd een afspraak bij haar krijgt voor gynaecologische klachten. Uiteraard werkt zij altijd onder 
supervisie van één de huisartsen.  
 
Uw mening helpt ons verbeteren 
In 2026 vindt opnieuw onze praktijkaccreditatie plaats. Daarom horen wij graag hoe u onze zorg ervaart. 
Het invullen van de enquête duurt ongeveer drie minuten. U kunt zowel een beoordeling van de praktijk als van 
uw huisarts geven.  
Heeft u de enquête al ingevuld? Hartelijk dank!  
Heeft u dit nog niet gedaan, dan stellen wij uw deelname zeer op prijs. Het invullen duurt ongeveer 3 minuten. 
U kunt zowel een enquête over de praktijk als over uw huisarts invullen. Met uw feedback blijven wij onze zorg 
verbeteren. 
 
Scan één van de onderstaande QR-codes om de enquête in te vullen: 
Enquête dokter Bredeweg: Enquête dokter Van der Molen:  Enquête over de praktijk: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Wilt u werken aan een gezondere leefstijl? 
Preventie is en blijft noodzakelijk voor een gezondere leefstijl.  
Dit jaar willen wij in de praktijk gaan starten met een nieuw leefstijlprogramma voor volwassenen die 
gemotiveerd zijn om aan hun gezondheid te werken  en hun leefstijl willen verbeteren en aan de volgende 
eisen voldoen: 

• Gemotiveerd zijn om hun leefstijl te verbeteren 

• Geen medicatie gebruiken en niet onder behandeling zijn in de ketenzorg 

• Graag willen werken aan thema’s als voeding, beweging en gedrag 

• Een verhoogd glucose, LDL (cholesterol), hoge bloeddruk of BMI. 
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Het programma zal bestaan uit 6 praktische en interactieve groepsbijeenkomsten van ongeveer 2 uur op de 
donderdagmiddag in MFC De Roef, welke gegeven worden door Cindy. Deelname is gratis (valt onder basiszorg 
en gaat niet van het eigen risico af). 
Mocht u interesse hebben, dan kunt u zich aanmelden via de mail (poh@praktijkbredeweg.nl) met als 
onderwerp CVLP. Cindy zal vervolgens beoordelen of u in aanmerking komt en stuurt u daarna een 
inschrijfformulier toe. 
Aanmelden is vanwege veel animo verlengd tot eind juni!  
Grijp deze kans en werk samen met ons aan een gezondere leefstijl. Aanmelden kan nog tot eind juni. 
 
Quin chat 
Steeds meer patiënten weten de chatfunctie via het portaal te vinden. Dat vinden wij erg fijn! We merken wel 
dat de chat soms wordt gebruikt voor vragen waarvoor een andere route beter geschikt is. Om de chat voor 
iedereen snel en overzichtelijk te houden, zetten we de mogelijkheden graag nog even op een rij: 
Geschikt voor 

• Niet-spoedeisende medische vragen  
• Het sturen van foto's, bijvoorbeeld van een huidafwijking  

Niet geschikt voor 
• Het aanvragen van herhaalrecepten (dit kan via het portaal of de receptenlijn)  
• Het maken of wijzigen van afspraken (dit kan via het portaal of via de assistente) 

 
Save the date 
De jaarlijkse griep- en pneumokokkenvaccinatie vindt dit jaar plaats op 12 oktober 2026. Nadere informatie 
volgt maar schrijf deze datum vast in de agenda.  

 
Vakantie/ nascholingen 2026  
Onze praktijk is gesloten tijdens onderstaande data: 

• Zomervakantie 2026: gesloten van 10 augustus t/m 28 augustus 2026 

• Herfstvakantie 2026: gesloten van 19 oktober t/m 23 oktober 2026 

• Kerstvakantie 2026: gesloten van 28 december t/m 1 januari 2027 
 
Tijdens onze afwezigheid is praktijk Van der Hulst uitsluitend bereikbaar voor spoedeisende huisartsenzorg die 
niet kan wachten tot onze praktijk weer geopend is. Tevens willen wij vragen om uw herhaalmedicatie zoveel 
mogelijk voor de vakantie aan te vragen en niet te bellen voor uitslagen tenzij anders met u is afgesproken.  
 
Opleiding 
In 2026 ben ik (dokter Bredeweg) gestart met de kaderopleiding Astma & COPD. Dit is een vervolgopleiding 
voor huisartsen die zich extra willen verdiepen in de longzorg.  
Hiervoor ben ik afwezig op 18 juni, 10 september, 8 oktober, 12 november en 10 december. Op deze dagen zal 
dokter Van der Molen aanwezig zijn.  
 
Nieuw: de app van thuisarts 
Sinds kort is er ook een Thuisarts-app beschikbaar. Met deze app kunt u betrouwbare medische informatie 
makkelijk opzoeken op uw telefoon. U vindt er adviezen over veelvoorkomende klachten, wat u zelf kunt doen 
en wanneer het verstandig is om contact op te nemen met de huisarts. 
De informatie in de app is gemaakt door huisartsen en is betrouwbaar. Wij raden u aan deze app te gebruiken 
bij niet-spoedeisende vragen over gezondheid en klachten. 
Bij twijfel of bij aanhoudende, verergerende of spoedeisende klachten kunt u uiteraard altijd contact opnemen 
met de praktijk. 
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